
この度、皆様のご推挙により会長に就任い

たしました、石田さち子と申します。普段は

新橋（旧姓）の名前でボッチャを中心に活動

しておりますので、その名前の方が皆様には

馴染みあるかと思います。

会長を務めさせていただくことは光栄です

が、同時に責任の重さを痛感しています。副

会長をはじめ、役員の皆様の協力を得て、全

力を尽くす決意でおります。これまでのつな

がりを大切に今後も、川崎市や障害者スポー

ツ協会等の関係団体と連携しながら、何より

も会員の皆様の声を大切にしていきたいと

思っております。 何卒、会員の皆様のご支

援、ご協力をよろしくお願いいたします。

会長就任あいさつ

石田さち子
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大会等ボランティア意向アンケート
詳細は別紙をご覧ください。大会等のお手伝いが可能な方は提出期限までに、

アンケートに記入して提出してください。提出期限：2019 年 8 月 13 日（火）必着

＜日時＞平成 31年 4月 6日（土）13:00～13：50

＜会場＞川崎市中部身体障害者福祉会館

＜承認された事項＞

・平成 30年度事業報告及び決算報告書

・2019 年度事業計画及び収支予算書

・2019～2020 年度役員

＜主な内容等＞

・ボランティアをどうやって引っ張っていくかかが課題。今後も川崎市と連携を進

め、障害者スポーツをもっと広めていけたらいいと思います。

・市役所ではボッチャに力を入れています。市長杯のボッチャ大会も今年度は実施

する予定です。

・練習ができる場所がないため、各イベントを実施してもその後が続かないと感じ

ています。練習ができる環境を整えて継続できるようにしてほしいと考えます。

役職名 氏名

会長 石田さち子

副会長 山戸茂

事務局長 東垂水光矢

会計 土井さよ子

会計監査 薄典子

広報担当 鄭光力

協議会ニュース編集委員 福正大輔

協議会ニュース編集委員補佐 東垂水光矢

ホームページ 谷口修史

研修担当
河合悠子
野田聖志

石川敬一

横山孝昭

箕輪優子

小泉浩子

鄭光力

坂本麻里子

理事

2019・2020年度役員名簿
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アーチェリー大会（4/6）
アーチェリーを見るのが初めての私にとって、大会参加はと

ても興味深いものでした。設営で使う大きな畳や的、道具にも

いろんな種類があることに驚きました。特にカーボン製の

「矢」を初めて触った時、感動しました。矢を的から外して選

手に渡す時に、思いきって声をかけてみました。「真ん中です

ね。すごいです！」そうすると「ありがとう、よかったわ」と

答えてくださいました。

“あんなに遠いのにどうして的がわかるのかな、さすがだ

なぁ”と思って感心していると、横にいたボランティアの方が

「選手は望遠鏡で確認しているんだよ」と教えてくださいまし

た。弓道の体験をしたことのある私は、弓をまっすぐに引くこ

とさえできず、射ることができても前にポロっと落ちるだけで

した。それをビュンとまっすぐに的に向かって射ることができ

るなんて、どれだけ熟練なのかと思って見ていました。「標準

器(水平器)があってそれを見てやってるんだよ」「滑車のよう

なものがついてて力がなくても引くことができるんだよ」な

ど、先のボランティアさんがいろいろ教えてくれました。

選手の手元をじっと見ていると、それぞれのやり方があり、

ますます興味深くなりました。「カルッツの武道館で道具も貸

してくれるからやってみたら」と声をかけてもらい、“機会が

あったらぜひ体験してみたい”と思いました。アーチェリー大

会に参加して新しいスポーツに触れることができました。帰り

がけに「お疲れ様～」と声をかけあう雰囲気もあったかい素敵

な大会でした。(N)

アーチェリー大会

水泳大会

大会等報告

ＦＤ大会（5/11）
中原養護学校グラウンドでフライングディスク大会が開催さ

れました。アキュラシー、ディスタンスともにたくさんの方が

参加され、良い記録がでると拍手や歓声があがっていました。

大会を支えるボランティアとして多くの日本体育大学の学生

も参加し、競技者・役員と交流しました。障がいがある人もな

い人も共に楽しみ、競技に取り組む姿が印象的でした。競技に

参加する方、支える方が益々増えるよう広報活動にも力を入れ

ていきたいと感じました。(F)

水泳大会（4/21）
今回から新たに東海大学の学生もボランティアに加わりまし

た。全体的な運営は回を重ねるごとに良くなり、スムーズに流

れるようになりました。私は入水介助と誘導等のお手伝いをさ

せていただきました。選手控室招集場所も体育館から小体育室

に変更となり、寒さの心配もいらなくなりました。

この大会は茨木の全国大会の選手選考大会でもあり、熱い戦

いが繰り広げられました。選手にも声をかけましたが、皆元気

に、明るく泳いでくれたのが印象に残りました。（ＳＹ）

フライングディスク大会
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HP 更新と改善
川崎市障がい者スポーツ指導者協議会のホームページは、残念ながら更新していない状

態が続いていましたが、新しい担当者のもと 2019 年度はホームページの改善を進めていま

す。楽しみにお待ちください。また再開の折には、周りの方にも宣伝していただけると嬉

しいです。

陸上大会（5/26）
参加者の体調が心配されるほど、とても暑い日でした。

大学生ボランティアの方々が多かったので、用具の運搬など、

様々な場面で助かりました。陸上をやっている大学生もいたの

で、ルールもよく知っていて的確に動いてくれました。去年、暑

い日差しの中、招集をしてから競技までの間、ひさしのない所で

待つことが競技者の負担になるという問題点がありました。今年

は各競技の近くに、日陰になる場所を確保して、選手の移動の間

隔を少しあけることで、みんな日陰で待機することができまし

た。「招集場所にお茶を置いてもらえたこともよかった」と選手

が言っていました。(A)

初めての参加でしたが、色んな方と触れ合うことができ、有意

義な一日を過ごせました。さて、今回は表彰担当でした。少し混

乱した場面もあったので来年改善できればと思いました。スタッ

フ人数も余るぐらいだったので、もし足りていない担当があれば

そちらに割り当ててもいいかと思いました。(I)

参加者の方々が陸上大会に参加すると聞き、大会のお手伝いを

させていただきました。ハートクラブの皆さんにもお声がけでき

とても有意義な１日を過ごすことができました。４００ｍリレー

は特に皆さんの頑張っている姿がとても感動的でした。当日は受

付のお手伝いでした。消しこみ作業、効率の良い方法はないかと

思っています。（S）

卓球大会（6/1）
初めての参加でもあり少々緊張しながら始まった大会。始まっ

てしまえば「上手い！」、「おぉ～！」とか、プレイのひとつひ

とつに声を上げていました。中立であるべきの指導員なのにね！

(笑)と思いながらも「良い！立場なんか関係ないなく！応援しよ

う」と思ったりしました。また、「障害の種別によっていろんな

打ち方があるんだな。みんな自分にあった自分に出来るうち方で

打ってんでいるんだ。みんな真剣なんだな」と感じました。選手

達一人ひとりの真剣な、一生懸命な姿を通して、競技も応援も一

生懸命やるのがスポーツ！「真剣に一生懸命やった後の達成感」

を大事にしようっと！思いました。

閉会式の講評で、田辺武夫 審判長からあった卓球上達法も何か

の機会に思い出してやってみようと感じました。

卓球大会の風景

陸上大会

陸上大会
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川崎市障がい者スポーツ指導者協議会

事務局
kawakyougikai@gmail.com

ボランティア募集

アンケート（自由意見）結果（3 月）と対応方針

令和元年 10月 12 日から 14 日までの 3日間、茨城県に

て全国障害者スポーツ大会が開催されます。

川崎市からは 30名の選手団が参加し、指導員からも、

薄典子さん（ＦＤ）、弘岡正樹さん（陸上）が選手とし

て参加されます。川崎からも声援を送りましょう。

総会委任状と併せて実施したアンケートの自由意見は、よりよい協議会運営を目指

し、可能な限り事業に反映させていきたいと思っております。主なご意見（抜粋）は

以下のとおり。

・各競技の競技力向上に真剣に取り組んで下さい。向上があってこそボランティア

の質も向上すると思います。

⇒ボランティアもスキルアップが大事だと考えており、そのため研修や見学会な

ど数多く計画したいと考えています。

・少し気になるのは参加される人が決まっていたり、参加される方が少ないことで

す。交通アクセスや天候にもよりますが、障がい者の方が手軽にスポーツに親し

めるせっかくの機会ですので公報やバスでの送迎など参加しやすい環境を整える

ことも必要ではないでしょうか。

⇒障がい者が多く参加できるよう川崎市や川崎市障害者スポーツ協会とも協議し

ながら事業を進めていきたいと考えています。

・障がい者、健常者が共に楽しめる「誰でも広場」的なプログラムを多く開催する

ことを希望します。

⇒今年度の「誰でもスポーツ広場」は、10 回計画しています。

・仕事の都合上、意向アンケート時期に参加できるか分からず、何か他のツールで

も参加意思を示すおとができるとありがたいです。またもし、そのようなツール

がすでにあるのであれば教えてほしいです。

⇒もっと多くの指導者が参加できるよう、メールを活用した追加募集の実施やホ

ームページを活用した情報発信等に取り組んでいきたいと考えています。

○英国代表チーム川崎キャンプサポーター募集（7/1～9/2）

https://kawasaki-volunteer.jp/

○2020 東京オリンピック聖火ランナー募集

神奈川県（7/1～8/31 募集）https://kanagawa-runner.jp/

日本コカコーラ（6/17～8/31 募集）https://team.cocacola.jp/

日本生命保険（6/24～8/31 募集）https://seika.nissay-cp.jp/ 

ＮＴＴ（6/24～8/31 募集）https://2020.ntt/jp/tokyo/torch/entry/

トヨタ自動車（6/24～8/31 募集） https://tokyo2020.torch-relay.toyota.jp/


